
KURZ UND KNAPP

FSJ
Deine Aufgabengebiete erstrecken sich von Training 
und Wettkampfbetreuung, Projekt– und Veranstal-
tungsmanagement über Kooperationen zwischen 
Schule und Sportverein, bis hin zur Organisation ver-
schiedener Events. Der Schwerpunkt im FSJ liegt auf 
der Kinder- und Jugendarbeit.

BFD
Beim BFD werden Dir die gleichen Aufgabengebiete 
wie im FSJ geboten. Zusätzlich haben Kader- bzw. 
Leistungssportler/innen die Möglichkeit, Training, 
Wettkämpfe und Berufsorientierung im Sport zu ver-
binden und sich auf eine Duale Karriere vorzubereiten.

FSJ GTS
Du bist in einer Ganztagsschule eingesetzt und im 
Sportunterricht und anderen Fächern tätig, gestaltest 
Bewegungsangebote in Pausen sowie im AG-Bereich 
und unterstützt bei Veranstaltungen, Projektwochen etc.

DEINE/IHRE ANSPRECHPARTNER

Sportjugend des 
Landessportbundes Rheinland-Pfalz
Rheinallee 1
55116 Mainz
www.sportjugend.de

Rheinland-Pfalz / Region Rheinhessen
06131 / 28 14 - 380

Region Pfalz  
0631 / 34 112 - 54
06235 / 21 - 59

Region Rheinland
0261 / 135 - 260

freiwilligendienst@sportjugend.de

WIR SUCHEN EINSATZSTELLEN, DIE

• jungen Menschen interessante Tätigkeitsfelder bieten.

• in diesem Rahmen unterstützen und fachlich 
anleiten.

• ihre ehrenamtlichen Mitarbeiter mit Hilfe der 
Freiwilligen entlasten möchten.

• neue Möglichkeiten und Ideen durch junge 
Menschen zur Umsetzung von Projekten und 
Kooperationen benötigen.

IHRE AUFGABEN

• Anerkennung als Einsatzstelle in enger Abstimmung 
mit der Sportjugend

• Bedarf an Sportjugend melden

• Auswahl des für Sie passenden Freiwilligen

• Teilnahme an der Anleiterschulung

• Fachliche Anleitung und Betreuung des Freiwilligen

• Einführung des Freiwilligen in den Verein/Verband

DAS MACHEN WIR FUR SIE

• Organisation und Abwicklung

• Auszahlung des Taschengeldes

• Abführung der Sozialversicherungsbeiträge

• Pädagogische Begleitung durch Fachkräfte

• Organisation von Seminartagen inkl. ÜL-Lizenz 
oder Trainer-Lizenz

• Unterstützung und Beratung von Vereinen und 
Freiwilligen

• Schulung der Anleiter

EIN EINSATZSTELLENBEITRAG 
WIRD ERHOBEN

www.sportjugend.de

FREIWILLIGEN-
DIENSTE IM 
SPORT
Im Verein/Verband
In der Schule

MINISTERIUM FÜR BILDUNG
 
 
 
 


