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Gewinnen Sie mit uns!

sportbund ¢, | Jeder Verein des Sportbundes Pfalz, der in 2024 bis Uberzeugen Sie sich von unseren Vorteilen:
) zum 30.9.2024 einen Umsatz von 750€ getatigt hat, @ Grope Auswahl an
- nimmt an einem Gewinnspiel teil! vereinstypischen Angeboten
@ Regionalitat bei Standort und Sortiment

i i ; ® Rationelles Einkauf
1. Preis: 2. Preis: 3. Preis: ationelles Ein aufen
@ Kundenberatung im Markt

700€ 400€ 300€ @ Flexibilitat bei Kundenwiinschen

Einkaufs-Gutschein Einkaufs-Gutschein Einkaufs-Gutschein mit hoher Verbindlichkeit
i % Tk I’ L oE Als Neukunde denken Sie bitte an den Auszug aus dem
if- . H w.asqa_l'! c.:':g‘ L_a.UtertaI c+c we'hSt'rf‘ﬁen ctc ACHTU NG! Vereinsregister, denn nur Vereine, keine Privatpersonen
_.' fI\-r|1Idee:1 g 66955 Elrmasens ¥ 67657 Kaiserslautern ._67433 Neustadt/Wei rape diirfen bei uns einkaufen.
B sicuns : inzler Strape156  Flickerstal 11 '.‘.. - Joachim-Meichpner-Strape Teilnahmebedingungen: Veranstalter ist die WASGAU C+C Grophandel GmbH.
J I T i - _ - . i Teilnehmen konnen nur Mitglieder der o. g. Vereinigungen, die im genannten
i ' NN | 1. 06331 2491-0 Tel. 063171000-0 A Tel. 06321 4002-0 Zeitraum einen Umsatz von mindestens 750€ getdtigt haben. Die Auslosung
J _ﬂx 06331 249111 Fax 06317100011 Fax 06321400211 erfolgt durch den Sportbund im 4. Quartal 2024. Die Gewinner werden schrift-

lich benachrichtigt. Eine Barauszahlung der Gutscheine ist nicht mdglich.

@ www.wasgau-cc.de [f /wasgau.cc wasgau_cc
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sportjugen

Das Jahr 2024 wird spannend!

Spannend insbesondere, weil niemand von uns in den aktuellen Zeiten vorhersehen
kann, welche Herausforderungen die kommenden Monate flir uns bereithalten. Haben
wir zusammen in den letzten Jahren mit der Corona-Pandemie und der Energiekrise
sowie aktuell mit den Auswirkungen der Kriege in der Ukraine sowie Israel und Palds-
tina zu kdmpfen, bleiben gesamtgesellschaftliche Herausforderungen wie die Integrati-
on, Inklusion sowie Fremdenfeindlichkeit und Geschlechtergerechtigkeit weiterhin
bestehen und wollen im sozialen Sinn gemeistert werden. Auch die Auswirkungen der
Klimakrise und die Verantwortung jedes Einzelnen dabei sowie unsere korperliche und
mentale Gesundheit und die unserer Mitmenschen bleiben wichtige Handlungsfelder,
die sicherlich einige Aufgaben fur uns bereithalten.

Was jedoch auch in unsicheren Zeiten feststeht: Sie wéhlen in diesem Jahr in den
Sportkreisen mit den Sportkreisvorsitzenden, Stellvertretenden und Jugendleitern lhre
Vertreterinnen und Vertreter vor Ort. Bis Anfang April fihren wir die 16 Sportkreis-
tagungen durch und freuen uns auf den lokalen Austausch sowie die neuen und
bekannten Gesichter auf ehrenamtlicher Ebene. Im Juni rufen wir wieder alle Sportver-
einsbegeisterten zum Flagge zeigen auf — oder besser gesagt zum Trikot zeigen. Am
bundesweiten Trikottag sollen erneut die Vereinsfarben strahlen und alles im Trikot
des heimischen Sportvereins erledigt werden. Nach 2019 macht die Sportabzeichen-
Tour des Deutschen Olympischen Sportbundes erneut Stopp bei uns in der Pfalz. Kurz

vor Ende der ersten Jahreshdlfte, am 21. Juni, bietet das WeinstraRenstadion perfekte \)

Bedingungen fur alle Sportbegeisterten, die die Disziplinen des Deutschen Sportabzei-
chens ablegen und den Breitensportorden feiern wollen.

Mit dem olympischen Jugendlager unserer Sportjugend, einem groRen Sportkongress
sowie unserer Jubiliumsveranstaltung richten wir unseren Blick anschliefend in die
zweite Jahreshélfte. Alle Infos dazu erhalten Sie wie gewohnt im zweiten Halbjahres-
programm 2024, welches Mitte Juli erscheinen wird.

Unsere zahlreichen Aus- und Fortbildungen in den Bereichen Sportpraxis, -manage-
ment und Sportjugend bleiben wie gewohnt in beiden Jahreshalften wichtiger Schwer-
punkt unserer Arbeit fur alle in unseren Vereinen und Verbdnden Tatigen.

Was sich aulerdem nicht dndern wird, ist, dass Sie sich auf uns verlassen konnen. Mit
unseren Services, Beratungsangeboten und Forderprogrammen werden wir lhnen bei
Ihrem téglichen Engagement fir den Sport in der Pfalz zur Seite stehen. lhre best-
maogliche Unterstiitzung ist weiterhin unser Anspruch — auch nach 75 Jahren.

Wir freuen uns auf das Jubilaumsjahr 2024 mit Ihnen und mit allen seinen Herausfor-
derungen und Chancen!

Ihr Team des Sportbundes Pfalz
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Bildungs-

yeeoe  Highlights
- Januar — Juni

OJanuar - April: Sportkreistagungen

Die ehrenamtlich tdtigen Sportkreismitarbeiterinnen und -mitarbeiter der 16 pfélzischen
Sportkreise werden neu gewdhlt. Die Vereine erhalten gesonderte Einladungen zu den
jeweiligen Tagungen ihres Sportkreises.

Sportbund-Termine

mSB Oab 12. Februar: DOSB Vereinsmanager C-Ausbildung
in Hertlingshausen, Kaiserslautern & online

LIZENZ Mit der DOSB Vereinsmanager C-Ausbildung qualifiziert der Sportbund Pfalz Engagierte
AUSBILDUNG und Beschiftigte in der Vorstandschaft von Vereinen und Verbédnden vielseitig fur die
dortigen Fuhrungsaufgaben. Die Inhalte werden in einem Mix aus Prasenz- und Online-
phasen vermittelt. Den Teilnehmenden wird dadurch flexibleres Lernen erméglicht.
Ort OHertlingshausen, Naturfreundehaus Rahnenhof / Kaiserslautern, Sportbund Pfalz
& online

.. . . TipP
024. Februar: 28. »Sportmedizin aktuell« in Ludwigshafen
Das beliebte GroBseminar »Sportmedizin aktuell« wird bereits zum 28. Mal in Koopera-
tion mit der Berufsgenossenschaftlichen Unfallklinik Ludwigshafen durchgefihrt. Arzte
der Klinik stellen an diesem Tag in verschiedenen Kurzvortragen aktuelle Erkenntnisse
aus der Sportmedizin vor und stellen sich den Fragen der meist rund 200 Teilnehmenden.
Ort OLudwigshafen, BG-Klinik

Oab 01. Mirz: Jugend- und Ubungsleiter C-Breitensport-Kompaktausbildung mSB
in Annweiler, Aschbacherhof, Edenkoben, Schifferstadt & Trippstadt

Die Teilnehmenden an dieser Ausbildung erlernen neben sportpraktischen Grundlagen LlZENZ
im Bereich des Breiten- und Freizeitsports auch wichtige padagogische Kenntnisse und AUSBILDUNG
Arbeitshilfen fir den Umgang mit Kindern und Jugendlichen sowie rechtliche Hinter-

grunde. Eine Kompaktausbildung, die ihresgleichen sucht, denn nach bestandener

Prifung endet die Seminarreihe mit dem Erhalt der DOSB Jugendleiter-Lizenz, der

DOSB Ubungsleiter C-Lizenz und der Jugendleiter-Card.

Ort OAnnweiler, Turnerjugendheim / Aschbacherhof, Familienlandheim / Edenkoben,
SWEFV-Sportschule / Schifferstadt, LSB-Sportschule / Trippstadt, Burg Wilenstein

ms Oab 04. Mirz: DOSB Ubungsleiter B-Ausbildung Sport in der Privention
in Edenkoben

LIZENZ Dieses Ausbildungsangebot richtet sich ausschlieBlich an lizenzierte Ubungsleiter, die

AUSBILDUNG sich aufbauend zur Lizenzstufe C zielgruppenorientiert im Bereich des Gesundheits-
sports weiterqualifizieren mochten. Um diese Lizenz zu erwerben, ist die Teilnahme an
anerkannten LehrmaBnahmen des Sportbundes Pfalz im Gesamtumfang von
mindestens 60 Lerneinheiten notwendig. Es sind vier unterschiedliche Ausbildungs-
profile méglich: Altere, Haltungs- & Bewegungssystem, Herz-Kreislaufsystem, Stress-
bewadltigung & Entspannung
Ort OEdenkoben, SWFV-Sportschule

025. Marz - 02. April: Osterferien

mSB Oab 03. Mai: DOSB Ubungsleiter C-Ausbildung Breitensport in Kaiserslautern
Diese Grundausbildung umfasst 120 Lerneinheiten unterschiedlicher Themenbereiche.
LIZENZ Die Teilnehmenden werden dazu befihigt, sportartiibergreifende breitensportliche
AUSBILDUNG Bewegungsangebote entwicklungsgemaR und dem Leistungsstand der Sporttreibenden
entsprechend zu planen, durchzufithren und auszuwerten. Die wichtigsten Grundlagen
aus dem Bereich Sportmanagement runden diese Ausbildung ab.
Ort OKaiserslautern, Unisportpark

021. — 29. Mai: Pfingstferien

0411. Juni: #TrikotTag — bundesweite Aktion

Am mittlerweile bundesweiten TrikotTag sind alle Sportlerinnen und Sportler sowie
Funktiondre und Fans des organisierten Sports dazu aufgerufen, das Trikot ihres Lieblings-
vereins zu tragen und damit ein Zeichen fur den Vereinssport zu setzen. Egal ob auf der
Arbeit, in der Schule, beim Einkaufen oder an der Tankstelle — an diesem Tag wird alles
im Trikot erledigt.

Ort Obundesweit und tberall




021. Juni: Sportabzeichen-Tourstopp in Edenkoben

Der Sportbund Pfalz veranstaltet einen Sportabzeichen-Tag im WeinstraBenstadion in
Edenkoben. Der Tag bildet einen Stopp im Rahmen der bundesweiten Sportabzeichen-
Tour des Deutschen Olympischen Sportbundes und bietet die einmalige Moglichkeit,
die Angebotsvielfalt und -vielseitigkeit des Deutschen Sportabzeichens in seiner
Gesamtheit kennenzulernen. Neben der Moglichkeit, die sportlichen Disziplinen des
Deutschen Sportabzeichens vor Ort zu absolvieren, bereitet ein buntes Mitmach-
Programm allen Teilnehmern ein besonderes Erlebnis. Sowohl Schulen als auch Vereine
und Privatpersonen sind eingeladen, diesen Tourstopp vor Ort mitzuerleben.

Ort OEdenkoben, Weinstralenstadion

TipP

Bereits jetzt vormerken!

029. Juli — 09. August: Olympisches Jugendlager in Paris

Zum dritten Mal nach 1900 und 1924 finden 2024 die Olympischen Sommerspiele in Paris
statt. Erneut kimpfen die weltbesten Athleten aus Gber 200 Landern um Medaillen.
Geballter Spitzensport umrahmt von einem bunten Festival mit dem Slogan

»Ouvrons grands les Jeux« will sich die Stadt als eine Open-Air-Arena prasentieren.

Die Sportjugend Pfalz ist hautnah dabei und bietet jungen, aktiven und engagierten
Menschen aus pfdlzischen Sportvereinen eine Fahrt zu diesem sportlichen Highlight an.
Mehr dazu auf Seite 13.

Ort OParis, Olympische Spiele

Sportkreise

Die 16 Sportkreise in der Pfalz entsprechen den Gebieten der Landkreise oder kreisfreien Stadte. In jedem Sportkreis gibt

es von den Vereinen gewdhlte ehrenamtliche Mitarbeiter des Sportbundes Pfalz. Zu ihnen gehéren der Sportkreisvorsitzende,
Stellvertreter und Sportkreisjugendleiter. Die Beauftragten fir das Deutsche Sportabzeichen zdhlen auch dazu, werden
jedoch nicht gewdhlt.

Die Wahlen finden, im Rahmen von Sportkreistagungen, alle vier Jahre statt. In diesem Jahr 2024 ist es wieder so weit.
Nehmen Sie die Stimme lhres Vereins wahr und wahlen Sie Ihre Vertreter vor Ort.

Vereine* Mitglieder* Sportkreistagung

[UBad Diirkheim 166 46.525 15.02.2024

CDonnersbergkreis 125 26.126 21.02.2024

OFrankenthal 50 13.296 28.02.2024 Donnersbergkreis

[JGermersheim 194 54.607 18.03.2024 Kusel ?
[OKaiserslautern-Land 174 41.030 13.03.2024 Kaiserslautern

OKaiserslautern-Stadt 96 48.156 06.03.2024 Dﬁﬁfﬁeim 6
[Kusel 187 25.098 04.03.2024 q Rhe|i<nr;|i’sfa|l-
OLandau 66 15.785 05.02.2024 m
OLudwigshafen 140 39.520 06.02.2024 gy Q
ONeustadt an der WeinstraBe 57 18.159 20.03.2024 @ WeinstraBe

OPirmasens 58 12.047 01.02.2024 @ @
CRhein-Pfalz-Kreis 169 49.432 20.02.2024 Stdwestpfalz

OSpeyer 42 14.836 08.04.2024 Germersheim
OSiidliche WeinstraBRe 195 42.936 30.01.2024

OSiidwestpfalz 214 38.414 27.02.2024

OZweibriicken 56 10.239 12.03.2024

* Die Zahlen bilden den Stand der Bestandserhebung des Sportbundes Pfalz aus dem Jahr 2023 ab.



Geschiftsfithrer

OAsmus Kaufmann

* Verbandspolitik

e Sportfordergesetz

* Sportstattenentwicklungsplanung
e Verein Pfélzische Sportgeschichte
e Pfélzisches Sportmuseum

e Publikationen

LY e Sportstiftung Pfalz

Leitung

T 0631.34112-35
E asmus.kaufmann@sportbund-pfalz.de

OSimone Schuh

* Assistentin des Geschéftsfiihrers
* GEMA

* Mitgliederversammlung

* Hauptausschuss

* Prasidium

e Sportkreismitarbeiter

T 0631.34112-21
E simone.schuh@sportbund-pfalz.de

OCarina Neumann

 Férderprogramme »Sport-
stattenbau« und »Pflegegerate«
* Sportstattenpartner

Referentin

T 0631.34112-25
E carina.neumann@sportbund-pfalz.de

OHeinrich Hen
* Hausverwaltung & -technik

T 0631.34112-33
E heinrich.hen@sportbund-pfalz.de

@
|\

klim
diMag imwelt

Geschiftsstelle

sportbundpf alz

Referat Marketing

Leitung

OFinja Mathy

* Gesamtkoordination

* Presse-/Offentlichkeitsarbeit
e pfalzsport-Redaktion

* Homepage

* Partner/Sponsoren

e Veranstaltungen

e Datenschutz

T 0631.34112-30
E finja.mathy@sportbund-pfalz.de

Referent OChristoph Fritzinger
* Homepage
* Newsletter
* Social Media
1 P * Veranstaltungen

A

T 0631.34112-34
E christoph.fritzinger@sportbund-pfalz.de

OMelanie Stauter

e Ehrungen

* Jubilden

* pfalzsport-Redaktion, Assistenz
* Anzeigen-Forderaktion

* Vereinszeitungen/Festschriften

T 0631.34112-22
E melanie.stauter@sportbund-pfalz.de

Empfang
OSimone Faul

 Zentrale/Empfang
* Deutsches Sportabzeichen
* Vermietung Seminarraum

T 0631.34112-0 (vormittags)
E simone.faul@sportbund-pfalz.de

OEmine Demir
e Zentrale/Empfang

T 0631.34112-0 (nachmittags)
E emine.demir@sportbund-pfalz.de

haus

Referat Finanzen
ORalf Pletsch

* Gesamtkoordination Finanzen
e Fachverbandsbezuschussung

Leitung

T 0631.34112-24
E ralf.pletsch@sportbund-pfalz.de

OHeike Schablowski

 Bestandserhebung

* Mitglieder- &
Vereinsverwaltung

* EDV-Betreuung

* Neuaufnahme Vereine

T 0631.34112-31
E heike.schablowski@sportbund-pfalz.de

OManuela Arnold

 Buchhaltung

e Zahlungsverkehr

* Abonnementverwaltung
pfalzsport & Sportinform

T 0631.34112-26 (vormittags)
E manuela.arnold@sportbund-pfalz.de

OMarco Zepp

° Buchhaltung
e Zahlungsverkehr
° Rechnungswesen

T 0631.34112-29
E marco.zepp@sportbund-pfalz.de
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Referat Breitensport &
Sportentwicklung

Leitung OLars EliBer

* Gesamtkoordination Aus- &
Fortbildung Sportmanagement
* Gesamtkoordination
Deutsches Sportabzeichen
* Vereins- & Verbandsentwicklung
* Leistungssport
e Inklusion
e Defibrillator-Aktion

T 0631.34112-37
E lars.elisser@sportbund-pfalz.de

OKornelia Schmidt

* Beurkundung Deutsches
Sportabzeichen
 Sportabzeichen-Treffs
& -Prifer

T 0631.34112-27
E kornelia.schmidt@sportbund-pfalz.de

OJennifer Gorgen

° Aus- & Fortbildung
Sportmanagement

 Teilnehmerverwaltung

* Lizenzverwaltung &
Bezuschussung Vereinsmanager

* Bildungswerk

N

T 0631.34112-23
E jennifer.goergen@sportbund-pfalz.de

Generali Deutschland Versicherung AG
ODirk Trendler

e Sportversicherung

g
T
L by

[ At HIRTE

Di & Do (vor Ort in Kaiserslautern)
T 0631.34112-28

Mo bis Fr

T 0721.9342-6942 oder -6943

E dirk.trendler@generali.com

OPeter Kobel

e Sportversicherung

Di & Do (vor Ort in Kaiserslautern)
T 0631.34112-28

Mo bis Fr

T 0721.9342-6942 oder -6943

E peter.kobel@generali.com

sports

Referat Bildung

OAndreas Eichhorn

* Stellv. Geschaftsfihrer

e Gesamtkoordination Aus- &
Fortbildung Sportpraxis

° Qualitatssiegel SPORT PRO
GESUNDHEIT, Pluspunkt
Gesundheit

Leitung

T 0631.34112-32
E andreas.eichhorn@sportbund-pfalz.de

OPeggy Zimmermann

* Aus- & Fortbildung
Ubungsleiter

e Teilnehmerverwaltung
Sportpraxis

e Lizenzverwaltung &
Bezuschussung Ubungsleiter

T 0631.34112-36
E peggy.zimmermann@sportbund-pfalz.de

Landessportbund

OJaqueline Martini
o Referentin fiir
Freiwilligendienste im Sport

- I LANDEREPORTOUND
W LD PRALT

<

T 0631.34112-54
E jaqueline.martini@sportbund-pfalz.de

ODaniel Hertzler

¢ Gesamtkoordination
Integration durch Sport (Pfalz)

o Vielfalt und interkulturelle
Offnung

* Netzwerkarbeit

¢ Soccer-Anlage & Busverleih
[ LANTNESEPORTOUND

N INLARD ALI

T 0631.34112-39
E daniel.hertzler@sportbund-pfalz.de

OTristan Kramm

o Referent fiir Mentale
Gesundheit durch Sport

[ LANDNESEPORTOUND

NHEEINLARD hLd

T 0631.34112-53
E tristan.kramm@sportbund-pfalz.de

sportjugend

(o

pfalz

Referat Sportjugend

Leitung

OPeter Conrad

¢ Gesamtkoordination

* Fordermittel

e Pfalzpreis »Jugend & Sport«
& AOK-Gesundheitspreis

 Jugend- & Verbandspolitik

e Internationales

* Gewaltpravention

¢ Jugendevents

T 0631.34112-50
E peter.conrad@sportbund-pfalz.de

Referent

OMaximilian Hell

* Organisation
Aus- & Fortbildung
e Lizenzverwaltung
DOSB-Jugendleiter
e Planung Freizeiten
e Spielmobil-Verleih
* Jugendzeltlagerplatz
Odenbach

T 0631.34112-52
E maximilian.hell@sportbund-pfalz.de

T 0631.34112-51

Print

ON.N.

o Spielfestférderung

e Jugendleiter-Card

e Teilnehmerverwaltung
Seminare & Freizeiten

* Bezuschussungen
DOSB-Jugendleiter, Vereins-
freizeiten & Vereinslehrgange

pfalzsport Magazin

Web
www.sportbund-pfalz.de

Instagram

falzsport_news
12024

@pfalz.sport

Facebook
@sportbundpfalz

YouTube
@sportbundpfalz

Newsletter
Pfalzsport News

Sportjugend News
Fortbildungen

I034 i .
| ﬁ spartiugend _pfalz

fortbildungen ' - i\

X208



Sportstattenbau

Unsere

+RJeQuadrat

ok Kk

EUROGREEN

A BayWa Company

[ e T L e |

SFORTGERATE

HARO

Sports

LAUB

PRALZWERKE
GRUPPE

Partner

Aquadrat Medizintechnik GmbH & Co.KG
Carl-Zeiss-StraBe 7, 67227 Frankenthal

T 06233.35797-50, F 06233.35797-52
I www.a2med.de

EUROGREEN GmbH
Betzdorfer StraRe 25-29, 57520 Rosenheim/WW
T 02747.9168-0, F 02747.9168-344
I www.eurogreen.de

Frankenthaler Turngeratefabrik GmbH & Co.KG
Beindersheimer StraBe 104, 67227 Frankenthal

T 06233.379370, F 06233.379399
I www.fratufa.de

[/Hamberger Flooring GmbH & Co. KG
Postfach 10 03 53, 83003 Rosenheim

T 08031.700-240, F 08031.700-249

I www.haro-sports.com

[/L.A.U.B. Ingenieurgesellschaft mbH
Europaallee 6, 67657 Kaiserslautern

T 0631.303-3000, F 0631.303-3033

I www.laub-gmbh.de

Pfalzwerke AG
WredestraRe 35, 67059 Ludwigshafen
T 0621.585-2461, F 0621.585-2437
I www.pfalzwerke.de

Polizeiprasidium Rheinpfalz
Zentrum Polizeiliche Pravention
BismarckstraBe 116, 67059 Ludwigshafen
T 0621.9632510, F 0621.9631169
I www.polizei.rlp.de

e

T
Fubisfn i d ue
=y

polytan

maAnTum

THORN

LIGHTIHG

dhoga

Energin

Earr ok

& VBG
lhre gesetzliche
Unfallversicherung

Polizeiprasidium Westpfalz
Zentrum Polizeiliche Pravention
Parkstrae 11, 67655 Kaiserslautern
T 0631.369-1444, F 0631.369-1490
I www.polizei.rlp.de

[Ipolytan GmbH

Gewerbering 3, 86666 Burgheim
T 08432.87-0, F 08432.87-87

I www.polytan.de

[/MONTUM GmbH & Co. KG
Flutlichtanlagen

Am NuBkopf 12, 66578 Schiffweiler
T 06851.9340-81, F 06851.9340-18

I www.montum.de

Zumtobel Group Deutschland GmbH
Sportstattenbeleuchtung
Grevenmarschstrale 74-78, 32657 Lemgo
T 05261.212-0, F 05261.212-9000
I www.z.lighting/de, www.thornlighting.de

Thiiga Energie GmbH
BahnhofstraBe 104, 67105 Schifferstadt
T 06235.4903-0, F 06235.4903-1100
I www.thuega-energie.de

[IUnion Bauzentrum Hornbach GmbH
Le Quartier Hornbach 11, 67433 Neustadt
T 06321.678-9068

E hbu-pfalzsport@hornbach.com

I www.union-bauzentrum.de

LIVBG

Verwaltungs-Berufsgenossenschaft Mainz
Isaac-Fulda-Allee 22, 55124 Mainz

T 06131.3890

I www.vbg.de




[1Zuschiisse

[ Forderprogramm des Sportbundes Pfalz
fir MaBnahmen von 2.000 bis 10.500 €

[ISonderprogramm des Landes Rheinland-Pfalz % - ,::'_::' ey
fiir MaRnahmen von 10.500 bis 75.000 € sl ko % hfi » -
w
¥ i
[IGoldener Plan des Landes Rheinland-Pfalz Alle Infos : ‘%C‘ Al 1':'! @1
fir MaBnahmen iiber 75.000 € zu unseren Zuschissen 1 “_ .
finden Sie unter

[1Zusétzlich bezuschussen wir die Anschaffung g ponietind pfalzdes ..;
von Pflegegerdaten und GroBsportgerdten. -

Ansprechpartnerin
[OCarina Neumann, T 0631.34112-25
E carina.neumann@sportbund-pfalz.de

[OFortbildungstipps

OSportstittenbeleuchtung In- und Outdoor

Termin 29.02.2024, 18:00 — 19:30 Uhr

Ort online

Gebdihr kostenfrei

Referenten Michael Jung-Pellegriti, MONTUM GmbH & Co. KG & Andre Lannert,
Zumtobel Group Deutschland GmbH

Inhalt Das Seminar zum Thema Sportstattenbeleuchtung In- und Outdoor bietet
Ihnen unter anderem fundierte Einblicke in das Thema Lichtsteuerung. Sie
lernen auRerdem die Kriterien einer guten Beleuchtung kennen und
erfahren welche Vorgaben bei FérdermafRnahmen zu beachten sind. Praxis-
beispiele von Hallen- und AuBenbeleuchtungen runden das Seminar ab.

OFo6rderung von Sportstdtten sowie Planungsgrundlagen

und Méangel im Sportstdttenbau

Termin 05.06.2024, 18:00 — 20:15 Uhr

Ort online

Gebuhr kostenfrei

Referenten Andreas Kampmann, L.A.U.B. Ingenieurgesellschaft mbH
& Carina Neumann, Sportbund Pfalz

Inhalt Wie kann der Verein seine Bauvorhaben finanzieren? Wie kommt er an
Zuschisse vom Sportbund Pfalz, von der Kommune und vom Land?
Zuschusse fir Baumalnahmen, Zuschusse fur Pflegegerate, die Partner
im Sportstattenbau, wie auch Umweltaspekte und das Energieblndnis
kommen zur Sprache. AuBerdem werden im Online-Seminar vorbereitende
Planungsschritte, Planungsfehler & Baumangel im Sportanlagenbau ange-

sprochen.
OGefahr von Legionellen - was Vereine tun kénnen und miissen %
Termin 25.06.2024, 18:00 —19:30 Uhr
Ort online Ligkmalinn
Gebuihr kostenfrei
Referenten Heiko Magin, Hygieneinspektor & Dr. Falko Zink, Rechtsanwalt, Steuerkanzlei Junker — Zink ﬂ
Inhalt Im Online-Seminar wird ein Grundwissen zum Thema Hygiene vermittelt, um die amtlichen Vorgaben richtig umzu-

setzen und ein reibungsloses und gesundes Sporttreiben vor Ort zu erméglichen. Neben einem breiten Basiswissen
erfahren die Teilnehmenden auf was man speziell bei der Problematik Legionellengefahr achten muss. Trinkwasser wird
in den meisten Sportanlagen benétigt — egal ob fir die Duschen, Toiletten, Waschtische oder flr die Bewdsserung von
Sportfreianlagen. Doch obwohl Trinkwasser das am besten kontrollierte Lebensmittel Deutschlands ist und von den
kommunalen Versorgungsunternehmen in hoher Qualitdt geliefert wird, kann der Kontakt damit, etwa beim Duschen,
krank machen. Namlich dann, wenn die Wasserqualitdt in der Hausinstallation leidet. Gerade die weit verzweigten
Rohrleitungssysteme von Sportstatten sind gefahrdet: In ihnen kdnnen sich Legionellen, Pseudomonas und andere
Bakterien vermehren. Der Betreiber einer Sportanlage ist daftr verantwortlich, dass genau dies nicht passiert. Dartiber
hinaus werden die wichtigsten Fragen zum Thema Haftung behandelt.



Von Profis lernen:
die Zukunft des Sports im Verein

Um seine Mitgliedsvereine und Fachverbande bestmdglich bei verschiedensten Herausforderungen zu unter-
stiitzen, steht der Sportbund Pfalz mit Rat und Tat zu Seite. Mitgliederentwicklung, die Suche nach Ubungs-
leitern und die Nachfolge von Vorstandsamtern bis hin zu organisatorischen Entwicklungsméglichkeiten
sind nur einige der Fragen, denen sich Vereine und Verbédnde stellen miissen. Umfassende Aus- und Fortbil-
dungsmaBnahmen, ein groBes Netzwerk und ein sich stetig anpassendes Beratungsangebot sollen helfen.
Setzen Sie sich mit uns in Verbindung und nehmen Sie eine unserer vielfaltigen Leistungen in Anspruch.

OVereinsdashboard RLP: Kostenfreie
Beratung zur Mitgliederentwicklung
Viele Sportvereine in Rheinland-Pfalz
bezeichnen die Mitgliederentwicklung als
zukiinftige Herausforderung. Aus diesem
Grund wurde dieses Thema bereits 2019,
2021 und zuletzt 2023 im landesweiten
Projekt »Vereinsdashboard Rheinland-
Pfalz« mittels einer Online-Befragung
untersucht. Knapp 400 pfélzische Vereine
haben dies wahrgenommen, um Faktoren
der Mitgliederentwicklung zu ermitteln
und hieraus Hilfestellungen und
Handlungsempfehlungen zu erhalten. Fur
die partizipierenden Vereine besteht nun
die Moglichkeit, an einer individuellen
Online-Beratungsmaglichkeit teilzuneh-
men, um auf Basis der jeweiligen Dash-
board-Auswertungen den Ist-Zustand zu
erldutern, Problemfelder herauszufinden,
wirksame Ableitungen zu ermégli-

chen und Entwicklungsprozesse in

Gang zu setzen.

OZukunftswerkstatt fiir Vereine

Wollen Sie lhren Verein thementbergrei-
fend auf Zukunftskurs bringen, dann haben
wir genau das richtige Angebot fur Sie:
Buchen Sie einen Tages-Workshop »Zu-
kunftswerkstatt«. In Vorstandssitzungen
fehlt oft die Zeit, ausfuhrlich tber grundle-
gende und zukunftsweisende Vereinsan-
gelegenheiten zu diskutieren. Stellen Sie
sich ohne Zeitdruck den fur Sie relevanten
Zukunftsfragen lhres Vereins in einem auf
Sie individuell zugeschnittenen Workshop.
Wie sehen die Ziele im sportlichen,
wirtschaftlichen und geselligen Bereich
aus? Ist das Sportangebot noch attraktiv?
Wo lohnen sich Verdnderungen? Sie
bestimmen selbst, welche Schwerpunkte
Sie angehen. Zusammen mit lhren Vor-
standskollegen und engagierten Mitarbei-
tern erarbeiten Sie unter professioneller
Moderation ein auf lhren Verein
abgestimmtes Konzept fur die

Zukunft.

OFortbildung vor Ort
Sie und mehrere lhrer Vereinsmitglieder
haben einen konkreten Fortbildungs-
wunsch? Die bestehenden Angebote des
Sportbundes Pfalz sind jedoch nur mit
groBerem Aufwand erreichbar? Durch die
»Fortbildung vor Ort« haben Sie die
Moglichkeit, Fortbildungen als Abend-,
Halbtages- oder Tagesveranstaltung aus
den Bereichen Vereinsmanagement,
Sportpraxis, Sportjugend oder Sport-
statten zu sich in den Verein zu holen. Vor
Ort stellen Sie die Raumlichkeiten und der
Sportbund Pfalz Gbernimmt die
Vermittlung der Referenten zum
gewinschten Thema.

Nutzen Sie unsere Angebote!
Blicken Sie in die detaillierten
Ausschreibungen auf unserer
Homepage unter
www.sportbund-pfalz.de,
Rubrik »Aus- und Fortbildung«. Dort
finden Sie weitere Informationen
zu den Rahmenbedingungen, den
Inhalten, der Organisation sowie
den Preisen.

Ihre Ansprechpartner
E vereinsmanagement@sportbund-pfalz.de
OJennifer Gorgen

OLars EliBer

OMikrocoaching zur
Bindung Ehrenamtlicher
Mit diesem Online-Angebot wenden wir
uns an Vereine, die bereit sind fir einen
individuellen Einblick in lhren Verein aus
der Sicht Ihrer Ehrenamtlichen. Wir
bewegen uns weg von Finanzdaten,
Haushalts- oder Mitgliederzahlen, und
durchleuchten stattdessen eine wichtige
Ressource des Sportvereins: das Ehrenamt.
Mit einem prégnanten und in der Praxis
getesteten, wissenschaftlich fundierten
Fragenbogen bieten wir die Grundlage
und Chance, eine neue Méglichkeit der
Mitgliederbindung kennenzulernen.
Dieser Perspektivwechsel auf die Mikro-
ebene im Verein eréffnet neue Sicht-
weisen fur die Praxis. Die Erkenntnisse
werden den Vereinsverantwortlichen dann
exklusiv prasentiert, gemeinsam bespro-
chen und daraus Handlungs-
empfehlungen fir eine starkere
Bindung der Ehrenamtlichen
abgeleitet.

OWorkshop: Organisations-
entwicklung der Fachverbande

Im Vergleich zu Vereinen stehen Sport-
fachverbande vor teils dhnlichen, teils
aber auch abweichenden Herausforderun-
gen. Hier setzt der zweitdgige Workshop
gemdR dem Motto »Unser Fachverband
geht weiter« an. In einem ersten Schritt
vermittelt unser Referent Grundlagen-
wissen zur Organisationsentwicklung und
gibt einen individuellen Uberblick iber
den Status quo des Fachverbandes. Doch
wohin soll die Reise gehen? Zur Beantwor-
tung dieser Frage richtet man in einem
zweiten Schritt den Fokus intensiv auf die
Weiterentwicklung und die Potentiale des
Verbandes. Auf dieser Basis wird noch im
Workshop ein Fahrplan fur die
Umsetzung mit entsprechendem
Werkzeugkasten, Priorisierung

und Zeitplan erarbeitet.



Breitensport

Sportabzeichen-Tour 2024 in der Pfalz

Save the date: 21. Juni in Edenkoben

Auch in diesem Jahr geht das Deutsche
Sportabzeichen auf Tour durch die
Bundesrepublik! 2024 macht die Sportab-
zeichen-Tour des Deutschen Olympischen
Sportbundes nach 2019 wieder Halt in der
Pfalz.

Der Sportbund Pfalz ladt am 21. Juni 2024
alle Schulen, Vereine und interessierten
Personen, die Lust auf das Sportabzeichen
haben, nach Edenkoben ein, um ihre
sportlichen Fahigkeiten zu testen und das
begehrte Deutsche Sportabzeichen zu

Herzstillstand? Ein Defibrillator

erwerben. Dabei kénnen sich alle Teilneh-
mer in verschiedenen Disziplinen der vier
Kategorien Schnelligkeit, Kraft, Koordina-
tion und Ausdauer beweisen. Ob Anfanger
oder Fortgeschrittene, jung oder alt — das
Deutsche Sportabzeichen ist fir Alle ge-
eignet.

Daneben werden auch beim bunten
Rahmenprogramm zum Tag der Spaf an
Bewegung und die Gemeinschaft im
Vordergrund stehen — seien Sie dabei!

% DEUTSCHES
{1 sPrRTABZEICHEMN
B ATHER M

Sl

Termin: Freitag, 21. Juni 2024

Ort: Edenkoben, WeinstraBenstadion
Ansprechpartner

Olars EliBer, T 0631.34112-37

E lars.elisser@sportbund-pfalz.de

rettet Leben!

Zuschussmaoglichkeiten fiir einen Defibrillator in lhrem Verein

Jahr fur Jahr stattet der Sportbund Pfalz im
Rahmen seines Forderprogramms »Herz-
sichere Ausstattung von Sportstatten«
Vereine mit einem Automatisierten
Externen Defibrillator (AED), auch
»Laiendefibrillator« genannt, aus. Auf-
grund der ungebrochen grofen Nachfrage
werden auch im Jahr 2024 Interessenten
bei der Anschaffung eines solchen Gerdtes
unterstitzt. aQuadrat Medizintechnik aus
Frankenthal als regionaler Partner bleibt
weiterhin Unterstltzer der Aktion.

Ein Defibrillator, kurz »Defi« genannt, ist
ein tragbares medizinisches Gerdt zur
Behandlung von Herzrhythmusstérungen
durch Abgabe von StromstéRen. Durch
Anwendung eines AED kénnen im Falle
eines plétzlichen Herztodes in Folge von
Herzkammerflimmern und dem damit
einhergehenden Versagen der Herz-

funktion Leben gerettet werden. Dabei
fuhrt ein AED praktisch automatisch eine
Analyse der Herztétigkeit des Patienten
durch und ist daher besonders fir Laien-
helfer geeignet.

Ansprechpartner
OlLars EliBer, T 0631.34112-37
E lars.elisser@sportbund-pfalz.de

Herzsichere Ausstattung von

Sportstatten 2024

« Geforderte Projekte: 20

» Kostentbernahme: 50 % des Gerdte-
preises, maximal 750 € (Defibrillator
lhrer Wahl unserer Partnerfirma oder
anderer Anbieter); Folgekosten (War-
tung, Wandschrank etc.) werden nicht
bezuschusst

« Fur die Antragstellung notwendig:
Vereins-/Verbandsname, Anschrift,
E-Mail-Adresse

« Antragsfrist: 30.06.2024




12 Sportjugend Pfalz

Kinder & Jugend:

die Zukunft unserer Vereine

Jugendbooster:

Jugendleiter & Ubungsleiter
C Breitensport-Kompaktausbildung

Zuschuss fiir Vereinsprojekte

Eine gute finanzielle Ausstattung ist neben der ehrenamtlichen

In der DOSB-Kompaktausbildung der Sport-

itarbeit ein wichtiger Faktor fir die Sportvereine und -verban-
de. Dadurch kann die Entwicklung jugendorientierter Angebote
vorangetrieben und umgesetzt werden. Mit dem »Jugendbooster«
der Sportjugenden in Rheinland-Pfalz erhalten Vereine und
Verbénde die Moglichkeit, Zuschisse fir ihre Jugendarbeit zu
beantragen. Derzeit liegt unser Fokus auf folgenden Bereichen:
Digitalisierung (Anschaffung von Materialien; Gestaltung und
Umsetzung einer Vereinshomepage und/oder Social Media;
Umsetzung digitaler Kommunikation)
Innovation (Projekte zur Mitgliedergewinnung; familien-
freundliche Projekte; weitere kreative Projekte)
Entwicklung von Angeboten und deren Umsetzung
(Projekte fur junge Engagierte im Verein;
Engagementférderung; Praventionsprojekte)

Infos

E jugendbooster@sportbund-pfalz.de

OSB
LIZENZ

AUSBILDUNG

Mitmachen & Gewinnen
beim AOK-Gesundheitspreis

»Sportjugend-Pfalz«

AOK &)

Sportjugend-Spielmobil

Das Spielmobil der Sportjugend
ietet zahlreiche Spiel- und Sport-
moglichkeiten. Ausgestattet mit

Matte sowie vielen Spielen steht es
. unseren Sportvereinen, Schulen,
( Kindergdrten usw. zum Preis von
sporl:jugendpfalz 320 Euro zzgl. MwSt. zur Verfuigung.
Kontakt
Sportjugend Pfalz
T 0631.34112-50/-51/-52
E si@sportbund-pfalz.de
I www.sportjugend-pfalz.de

spielmobil”

Fir den Sieger des AOK-Gesundheits-
preises, der alle 3 Monate ermittelt wird,
gibt es 500 Euro in die Vereinskasse.

Der Preis wird von der AOK — Die Gesund-
heitskasse in Rheinland-Pfalz/Saarland
gestiftet und belohnt die Uberfachliche
Jugendarbeit der Sportvereine. Einsende-
schluss fiir 2024 sind der 15. Februar

und 15. Mai. Die Preisverleihung findet
zeitnah vor Ort im Verein statt.

Hipfburg, Sumo-Ringeranziigen inkl.

ugend Pfalz wird alles rund um die Jugendarbeit
vermittelt, um ehrenamtlich im Verein tdtig zu
werden und zum Beispiel eine Trainingsgruppe
anzuleiten oder die Jugendabteilung eines Vereins
vorantreiben zu kénnen. In 180 Lerneinheiten
Uber 6 Prasenzwochenenden und der Bearbei-
tung von bis zu 20 Online-Aufgaben werden die
Teilnehmenden fit fur ihre ersten Tatigkeiten in
einer leitenden Position. Abgeschlossen wird die
Ausbildung mit dem Erhalt der DOSB Jugend-
leiter- und Ubungsleiter-C Lizenz Breitensport.
Beginn der Ausbildung ist am 01. Mdrz 2024.

']

48y

Freizeitaktion
»Ferien am Ort«

bportvereine begeistern Kinder und Jugend-
iche auch in den Schulferien mit eigenen
Freizeiten. Dank zahlreicher Sponsoren
erhalten Vereine, die ihre Freizeit in den
Pfingst- und Sommerferien 2024 durchfih-
ren, T-Shirts fir alle Teilnehmenden.
Vereine, die in den Sommerferien zusatzlich
unser Motto »Bewegung erleben — Bewegte
Ferien vor der Haustlire« umsetzen, konnen
weitere Geld- und Sachpreise sowie Gut-
scheine gewinnen. Voraussetzung ist, dass
die Zeltlager bzw. Freizeit- und Sport-
aktivitdten am Heimatort stattfinden und
vorab bei der Sportjugend Pfalz ange-
meldet wurden. Anmeldeschliisse und
weitere Infos sind auf unserer Home-
page zu finden.




5. Olympisches Jugendlager der
Sportjugend in Verneuil bei Paris >

Nach Minchen 1972, Barcelona 1992,
Athen 2004 und London 2012 fuhrt die
Sportjugend Pfalz auch 2024 ein Olympi-
sches Jugendlager durch. Nachdem die
Corona-Pandemie den Spielen in Tokio
leider einen Strich durch die Rechnung
gemacht hatte, richtet sich der Blick der
Sportjugend Pfalz nun voller Zuversicht
auf die Spiele in unserem Nachbarland.
So finden die Olympischen Sommerspiele
vom 26. Juli bis zum 11. August 2024 in
Paris, der Hauptstadt Frankreichs, statt.
Unsere Teilnehmerinnen und Teilnehmer
des olympischen Jugendlagers beziehen
ihr Quartier auf der lle de Loisirs in
Verneuil, etwa 30 Minuten von Paris ent-
fernt.

Beim Olympialager handelt es sich um
eine Internationale Jugendbegegnung.
Die Sportjugendlichen treffen vor Ort auf
junge gleichaltrige Franzosen aus Poissy,
der Partnerstadt von Pirmasens. Sie
verbringen mit uns gemeinsam die Zeit

PARIS 2024 sportjugendpfa‘Iz

QP

vor Ort, zeigen uns ihre Heimatstadt und Ort: lle de Loisirs du Val de Seine,

begleiten uns in die Metropole Paris. in Verneuil-sur-Seine

Uber unsere Ansprechpartner von Poissy Termin: 29.07. — 09.08.2024

kam schlieBlich erst der Kontakt zur Teilnehmerzahl: 35

Unterkunft und die Idee einer solchen Alter: 16 bis 27 Jahre

Begegnung zustande. Gebuhr: 450 Euro

Naturlich halten wir ein Ticket zum Leistungen: Anreise, Ubernachtung in
Besuch eines olympischen Wettkampfes Mehrbettzimmern, Halbpension,

vor und betrachten Paris als Magnet zahl- 1 Wettkampfticket, Programmgestaltung

reicher Attraktionen. Zentral aber stehen und mehr
das Kennenlernen, die franzésische

Sprache und Lebensweise im Vorder- Voraussetzungen fir eine Teilnahme
grund. * Mitgliedschaft im Sportverein
Insgesamt bieten wir 35 jungen Nach- * Engagement in Sportvereinen
wuchskréften unserer Sportvereine dieses und -verbanden im Bereich des
Erlebnis »Olympia« an. Dabei legen wir Sportbundes Pfalz

besonderen Wert auf bereits gezeigtes + Teilnahme am Vorbereitungstreffen

Engagement in unseren Vereinen und Ver-

banden. Fur alle Teilnehmenden heilit es Anmeldungen

dann ab dem 29. Juli 2024 »Paris, wir sind Gber unsere Homepage mit dem
kommen!« entsprechenden Bewerbungsbogen unter
www.sportjugend-pfalz.de, méglich.

Ansprechpartner

Sportjugend Pfalz

OPeter Conrad, T 0631.34112-50

E peter.conrad@sportbund-pfalz.de

(o




»Wir sind froh, dass wir
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Sportjugend Pfalz

mit unserem Projekt die
Strukturen im organisierten

Bewegung hoch vier

Fiir die mentale Gesundheit von Kindern und Jugendlichen

Die Ausgangslage

Studien haben gezeigt, dass die Wiederbe-
lebung von Sport- und Freizeitangeboten
nach der Corona-Pandemie einen positi-
ven Effekt auf das psychische Wohlbefin-
den und die Lebensqualitdt von Kindern
und Jugendlichen hat. Gleiches Feedback
kam auch von unseren Ubungsleitern, die
sich bei Befragungen fur ein Fortbildungs-
angebot im Bereich »Mentale Gesundheit«
ausgesprochen haben.

Bewegung*

Bewegung®* ist eine Erweiterung der
bestehenden Angebote und soll das
Ehrenamt in der Jugendarbeit starken.
Der Fokus des Projekts liegt dabei gezielt
auf dem Thema »mentale Gesundheit von
Kindern und Jugendlichen«. Neben ein-
zelnen Fortbildungen wird 2024 auch
wieder eine Ausbildung zum »Gesund-
heitscoach mentale Gesundheit bei
Kindern und Jugendlichen« in Schiffer-
stadt angeboten.

Sport starken kénnen und hoffen,
dass wir das Thema mittelfristig
innerhalb der Sportjugenden
verankern kénnen.«

OPeter Conrad
Abteilungsleiter
Sportjugend Pfalz

ke
BEWEGUNG?*

- s s e

Ansprechpartner

OTristan Kramm, T 0631.34112-53
E tristan.kramm@
sportbund-pfalz.de
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Dein Freiwilligendienst im Sport

Das Bildungs- und Orientierungsjahr fiir junge Menschen

Als Trager der Freiwilligendienste im Sport
bietet die Sportjugend jungen Menschen
ein Bildungs- und Orientierungsjahr im
rheinland-pfélzischen Sport an. Als Ein-
satzstelle kann zwischen einem Sportver-
ein, Sportverband oder einer Ganztags-
schule gewéhlt werden. Wahrend des
Freiwilligendienstes nehmen die Jugend-
lichen an verpflichtenden Bildungssemi-
naren mit unterschiedlichen Qualifizie-
rungsangeboten, wie beispielsweise der
Ubungsleiterausbildung, teil.

Die Verteilung der Platze an den unter-

schiedlichen Einsatzstellen ist einerseits
abhéngig von der Bewerberlage und
deren Interessen, andererseits spielt auch
die Verflgbarkeit der Einsatzstellen eine
Rolle.

»Erfreulicherweise haben sich im Laufe
des letzten Jahres weitere Vereine als
Einsatzstelle anerkennen lassen, sodass
sich die Auswahl an Vereinspldtzen
vergroBert hat. Hinzu kommt, dass das
Interesse bei den jungen Menschen an
einem Einsatz im Sportverein groBer war
als im vergangenen Jahrgang.«, erldutert

Jaqueline Martini, Freiwilligendienste in
der Pfalz.

Ebenso erfreulich ist es, wenn die Bereit-
schaft flr ein Ehrenamt im Sportverein
wadchst und somit auch qualifizierte
Ubungsleiter fir die Zukunft im Sportver-
ein gewonnen werden kénnen.

Ansprechpartnerin
OJaqueline Martini
T 0631 34112-54

E jaqueline.martini@
sportbund-pfalz.de



Klima & Umwelt
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Der Sport aktiv fur Klima & Umwelt

. . PN
O»Vielfalt Wald - ein Ort fiir alle Fille!«

Datum
Ort
Kosten
Referent
Inhalt

Ort online
Kosten  gebuhrenfrei

Zukunft zu starten.

. . . Tipp
O»Nachhaltigkeit als Gemeinschaftswerk ®
im Sportverein — so gehen Sie es bei sich an«

Datum  07.03.2024, 18:00 — 20:15 Uhr

Referent Patrick Clemens-Weirich, ELAN e.V. | RENN.west

Inhalt  In Anbetracht der gegenwadrtigen Krisen kommt Nachhaltigkeitsthemen im Sport eine
wachsende Bedeutung zu. In den Sportvereinen stellt sich immer 6fter die Frage, wie und
in welchen Bereichen man den Aspekt der Nachhaltigkeit (noch) besser umsetzen und
strategisch verankern kann. Neben Antworten auf diese und weitere Fragen gibt Ihnen
unser Referent Tipps & Tricks an die Hand, um gut informiert in eine nachhaltige (Vereins-)

14.05.2024, 18:00 — 20:15 Uhr

Johanniskreuz :

o ODer Klima-Kalender:

Simone Kiefer, Haus der Nachhaltigkeit Aktionstage im 1. Halbjahr 2024

Der Wald in Deutschland erfullt vielfdltige Aufgaben. )

Der Wald ist nicht nur »Arbeitgeber«, sondern pragt 03.03. internationaler Tag des Artenschutzes

auch unsere Kultur(-landschaft). Sport in der frischen 18.03. UWeltrecyclingtag

Waldluft gewinnt in unserer Gesellschaft einen im- 21.03. internationaler Tag des Waldes

mer groBer werdenden Stellenwert. Die kérperliche 22.03. [ |Weltwasserta

Bewegung im Wald steigert das Wohlbefinden und = g

ermoglicht eine wirkungsvolle Entspannung. Gleich- 23.03. [IEarth Hour (weltweit geht zur gleichen Zeit das Licht aus)

zeitig ist der Wald gebeutelt vom Klimawandel. Die 22.04. [ITag der Erde

Klimakrise ist an vielen Stellen sichtbar und zum Teil 22.05. [internationaler Tag der biologischen Vielfalt

auch kérperlich spurbar. Mehr denn je sind Forst-

leute gefragt, Auskinfte zu erteilen und ihr Handeln 05.06. OWeltumwelttag

im Umgang mit dieser Herausforderung zu erklaren. 09.06. [1Tag des Gartens (deutschlandweit)

O»Umweltbewusster Sportverein« werden ¥

Bewerbungsfrist Der Sportbund Pfalz pramiert Mitgliedsvereine und -verbande, die sich vorbildlich fir den Um-
3112.2024 weltschutz einsetzen und umweltbewusstes Handeln im sportlichen Vereinsalltag integrieren.
Pramierung Bewerben kénnen sich Vereine und Verbdnde, die ein konkretes Umweltprojekt durchfihren oder
Frihjahr 2025 ihren Verein generell umweltbewusst aufgestellt haben. Die Projekte und MaBnahmen missen

bereits angefangen oder umgesetzt worden sein, reine Ideen kénnen nicht bewertet werden. Zu
gewinnen gibt es erneut Geldpreise im Gesamtwert von 5.000 Euro.

In verschiedenen Kategorien wird eine unterschiedliche Anzahl von Punkten vergeben — somit
haben Projekte aus verschiedenen Bereichen die Chance auf eine Pramierung. Je mehr
Bereiche angesprochen werden und je intensiver die einzelnen Bereiche umgesetzt
werden, desto hoher ist die erreichte Punktzahl. Das Bewerbungsformular und die

komplette Ausschreibung finden Sie unter www.sportbund-pfalz.de. g
@ .
klima
. mwel
Wir danken unseren Partnern: &u elt
[ILandesforsten Rheinland-Pfalz [IRENN.west
Haus der Nachhaltigkeit RENM, Regionale Netzstellen Nachhaltigkeitsstrategien
" Iﬁw Johanniskreuz 1a I:E} J "' Deutsche StraBe 10
PR 67705 Trippstadt 44339 Dortmund
www.hdn.wald.rlp.de www.renn-netzwerk.de/west
['ELAN e.V. ['Rheinland-Pfilzische Technische Universitat
sk ELAH == Entwicklungspolitisches Landesnetzwerk Kaiserslautern-Landau
2 i3 J Rheinland-Pfalz R Fachbereich 7: Natur- und Umweltwissenschaften
Frauenlobstr. 1519 Tl Rheinland-Pfaizische | NStitut flir naturwissenschaftliche Bildung (InB)
5518 Mainz rechnische Universitat - AG Geographiedidaktik
www.elan-rlp.de Landau FortstraBe 7, 76829 Landau, www.nuw.rptu.de




16

Pfalzsport Service UG (haftungsbeschrankt)

OFinanzen, Recht & Steuern

Neben dem datenschutzrechtlichen
Bereich gibt es viele weitere rechtliche
Vorgaben in einem Verein oder Ver-
band einzuhalten und zu beachten.
Um unsere Mitgliedsvereine noch
intensiver zu unterstiitzen, bieten wir
eine Vielzahl von weiteren individuel-
len Services an.

OFinanz-Check

Wir iberprifen lhre Finanzsituation und
geben lhnen Tipps fur Einsparmoglich-
keiten, Zuschisse, Finanzsteuerung etc.

OSatzungs-Check TipP

Prufung ihrer bestehenden Satzung auf
rechtliche, steuerrechtliche und Daten-
schutz-Vorgaben mit Formulierungsvor-
schlagen.

OSteuer-Check
Wir prufen die steuerlichen Kernbereiche
bei Ihnen und bieten Hilfestellung.

DATENSCHUTE B

TENSEHUTE S

CATENSCHUTE B

Wir beraten und checken
lhren Verein!

Die vom Sportbund Pfalz und Rechtsanwailten aus Kaisers-
lautern gegriindete Pfalzsport Service UG (haftungs-
beschrankt) bietet individuelle Beratung und Hilfestellung
fiir Vereine und Verbande an. Dieses Angebot gilt nur fiir
Mitgliedsvereine und -Fachverbande!

ODatenschutz Cinternetprasenz

Im Bereich »Datenschutz« ist eine
umfangreiche und individuelle
Beratung durch die pfalzweite
Beschiftigung verschiedener geschul-
ter Berater moglich. Dadurch kdnnen
zahlreiche Beratungen im Verein vor
Ort oder auf der Sportbund Pfalz-
Geschiftsstelle durchgefiihrt werden.

Heutzutage ist die Internetpriasenz
fur Sportvereine und -verbande sehr
wichtig.

Eine attraktive Darstellung sowie
nutzerfreundliche Handhabung sind
daher unumginglich. Wir priifen lhre
bestehende Online-Prédsenz in Social
Media sowie lhre Homepage.

OErstmalige Beratung
Die wichtigsten Datenschutz-To Do's
werden besprochen.

ODigital-Check

Uberprifung Ihrer Webseite auf Nutzer-
freundlichkeit und Sicherheit. Daten-
banken und Verschlisselungsmethoden
werden untersucht.

Ihre Social Media-Auftritte werden auf
Attraktivitat fir den Nutzer geprift.

OKomplette Beratung

Neben allgemeiner Beratung erhalten
Sie Hilfe beim Anfertigen der Daten-
schutz-Dokumentationen.

OBereitstellung von
Mustertexten

Wir haben die wichtigsten Vorlagen
fur Sie erstellt.

OOnline-Mitarbeiterschulung
Wir tibernehmen die Schulung lhrer
Mitarbeiter*innen

zum Thema »Datenschutz«.

OBestellung von Externen
Datenschutzbeauftragten

Wir besetzen diese Position flr lhren
Verein/Verband, sollten sie selbst
niemanden finden.

Preise zu den einzelnen Angeboten finden Sie immer aktuell online unter
www.sportbund-pfalz.de/vereinsservice/pfalzsport-service-ug/

Bitte beachten Sie, dass dieser Service nur fur Mitglieder (Fachverbdnde
und Vereine) des Sportbundes Pfalz gilt.

Sie benotigen Hilfe, sind sich aber nicht sicher, welches Angebot zu Ihnen passt, oder
keiner unserer derzeitigen Services deckt lhre Angelegenheit ab?
Kontakt unter E service@sportbund-pfalz.de
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Bildungsprogramm

Struktur der Ausbildung im Ubungsleiter-/Trainerbereich

1. Stufe

2. Stufe

Leistungssport
sportartspezifisch
Voraussetzung:

Trainer C Leistungssport

Ubungsleiter C 120 LE
Breitensport Kinder/Jugendliche
sportarttibergreifend Erwachsene/Altere
Trainer C 120 LE
Breitensport Kinder/Jugendliche
sportartspezifisch Erwachsene/Altere
Trainer C 120 LE
Leistungssport Kinder/Jugendliche
sportartspezifisch Erwachsene/Altere
Jugendleiter 120 LE
Ubungsleiter B 60 LE
Breitensport Kinder
sportartiibergreifend Jugendliche
Voraussetzung: Erwachsene
UL C oder Trainer C Altere
Familien
Abenteuer- und Erlebnissport
Sport im Ganztag
UL B Sport in der Privention Allg. Gesundheitstraining: 60 LE
| Sport und Gesundheit Kinder
als Bildungsinhalt Jugendliche
Voraussetzung: Erwachsene
UL C oder Trainer C Altere
Y Spez. Gesundheitstraining:
Haltungs- und Bewegungssystem
Herz-Kreislaufsystem
Stressbewdltigung und Entspannung
UL B Sport in der Sport in Herzgruppen 120 LE
Rehabilitation Sport und Asthma 60 LE
Sport und Gesundheit Sport und Diabetes 60 LE
als Bildungsinhalt Sport in der Krebsnachsorge 60 LE
Voraussetzung: Sport bei Osteoporose 60 LE
UL C oder Trainer C Sport bei Rheuma 60 LE
Sport bei Wirbelsdulenerkrankungen 60 LE
Trainer B Auspragung in der Sportart 60 LE
Breitensport
sportartspezifisch
Voraussetzung:
Trainer C Breitensport
Trainer B Ausprdgung in der Sportart 60 LE
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sportbundpf'_:lIz UJ
) Teil 1 | 03./04.05.2024 | 09:00 — 20:00 Uhr | 25 LE | 180,00 € | Kaiserslautern
Teil 2 | 17./18.05.2024 | 09:00 — 20:00 Uhr | 25 LE | Kaiserslautern
Teil 3 | 07./08.06.2024 | 09:00 — 20:00 Uhr | 25 LE | Kaiserslautern
Teil 4 | 22.06.2024 | 09:00 - 18:00 Uhr | 15 LE | Kaiserslautern

Lehrprobe und Evaluationsgesprdch inklusive Hospitationen
mSB Plus 30 LE wihlbar aus der Rubrik »Fortbildung Sportpraxis«

LIZENZ

AUSBILDUNG
U
Ubungsleiter B Sport in der Pravention — Profil Altere
04. - 08.03.2024 + Wahlseminar | 60 LE | 180,00 € | Edenkoben
\ Ubungsleiter B Sport in der Pravention — Profil Haltungs- & Bewegungssystem
[ 04. - 08.03.2024 + Wahlseminar | 60 LE | 180,00 € | Edenkoben
| Ubungsleiter B Sport in der Préavention — Profil Herz-Kreislaufsystem
04. - 08.03.2024 + Wahlseminar | 60 LE | 180,00 € | Edenkoben
‘ 9 Ubungsleiter B Sport in der Pravention — Profil Stressbewdltigung & Entspannung
é -l 04. - 08.03.2024 + Wahlseminar | 60 LE | 180,00 € | Edenkoben
- = Bei allen B-Ausbildungen Lehrprobe und Evaluationsgesprdach im Verein der Lizenzbewerbenden
U

Anmeldung erfolgt ausschlieBlich tiber den Fachverband

Teil 1] 19. - 21.01.2024 | 09:00 — 18:00 Uhr | 25 LE | gebuhrenfrei | Edenkoben
Teil 2 | 03.02.2024 | 09:00 — 18:00 Uhr | 5 LE | gebuhrenfrei | Edenkoben
Teil 1 | 15. - 17.03.2024 | 09:00 — 18:00 Uhr | 25 LE | gebuhrenfrei | Edenkoben
Teil 1 | 12. — 14.04.2024 | 09:00 — 18:00 Uhr | 25 LE | gebuhrenfrei | Edenkoben

Teil 2 | 27.04.2024 | 09:00 - 18:00 Uhr | 5 LE | gebuhrenfrei | Edenkoben
Teil 1 | 14. - 16.06.2024 | 09:00 — 18:00 Uhr | 25 LE | gebuhrenfrei | Edenkoben
Teil 2 | 29.06.2024 | 09:00 - 18:00 Uhr | 5 LE | gebuhrenfrei | Edenkoben
Ihre Ansprechpartnerin Olnfos und detaillierte Ausschreibungen finden Sie unter www.sportbund-pfalz.de im Bereich
Sportpraxis Aus- und Fortbildung; hier kénnen Sie sich auch online anmelden.
OPeggy Zimmermann
T 0631.34112-36
E peggy.zimmermann@
sportbund-pfalz.de
R sportbundpfalz o 2024 '
Rheinland-Pfélzische sportbundpfajz
le Technische Universitat ) ‘\J UNI r—y
P Emsers\outem ) SPORT / /—
andau ~

2

75 Jahre Sportbund Pfalz | Praxis trifft Wissenschaft!

sportkongress

Unisportpark RPTU Kaiserslautern-Landau, Campus Kaiserslautern

Veranstalter:
Sportbund Pfalz in Kooperation mit der Rheinland-Pfalzischen Technischen Universitat Kaiserslautern-Landau,
Fachgebiet Sportwissenschaft und Unisport Die Ausschreibung

erfolgt im Marz 2024.




Bildungsprogramm

-

19

_____

Fortbildung Sportpraxis

sportbund ¢, Fitnesssport
)

Q/ OTrends im Fitnesssport
02./03.02.2024 | 09:00 - 18:00 Uhr | 15 LE | 50,00 € | Edenkoben
ONordic Walking — Gesundheitssport & athletisches Leistungstraining
18./19.03.2024 | 09:00 — 18:00 Uhr | 15 LE | 50,00 € | Edenkoben
OLauf richtig & gesund!
08./09.04.2024 | 09:00 - 18:00 Uhr | 15 LE | 50,00 € | Edenkoben
OWalking Football — FuBball im Gehen
13.04.2024 | 09:00 - 13:00 Uhr |5LE | 15,00€ | Edenkoben

OGanzkorper Training — den Kdrper mit Intervallen in Form bringen
20.04.2024 | 09:00 - 13:00 Uhr |5LE | 15,00 € | Kaiserslautern

OFunctional Training & Gehirntraining in der Natur
04.05.2024 | 09:00 - 16:00 Uhr | 8 LE | 30,00 € | Kaiserslautern

OOutdoor Fitnesstraining — Campusletics

15.06.2024 | 09:00 - 13:00 Uhr |5LE | 15,00 € | Kaiserslautern
OGanzkorper-Funktions-Gymnastik der sanften Art

22.06.2024 | 09:00 - 16:00 Uhr | 8 LE | 30,00 € | Ludwigshafen
Gesundheitssport

OSport & Therapie bei Schulterarthrose
28.02.2024 | 18:00 - 19:30 Uhr | 2 LE | gebuhrenfrei | Online

OCore Training — Riickenschmerzen adé
02.03.2024 | 09:00 - 16:00 Uhr | 8 LE | 30,00 € | Kaiserslautern

OFaszientraining — effektiv im Gesundheitssport
09.03.2024 | 09:00 - 13:00 Uhr | 5LE | 15,00 € | Génnheim

OStressbewiltigung & Entspannung durch Sport
15./16.03.2024 | 09:00 — 18:00 Uhr | 15 LE | 50,00 € | Edenkoben

OGesundheitswandern — nicht nur Ausdauer, auch Kraft & Koordination
24.04.2024 | 18:00 - 19:30 Uhr | 2 LE | gebUhrenfrei | Online

OFaszientraining & Core-Power
26./27.04.2024 | 09:00 - 18:00 Uhr | 15 LE | 50,00 € | Edenkoben

OGleichgewichtsschulung & Sturzprophylaxe

04.05.2024 | 09:00 - 16:00 Uhr | 8 LE | 30,00 € | Edenkoben
OVielfalt Wald - ein Ort fiir alle Fille!

14.05.2024 | 18:00 — 20:15 Uhr | 3 LE | gebuhrenfrei | Johanniskreuz
OGesundheitssport — aktiv jung bleiben

14./15.06.2024 | 09:00 — 18:00 Uhr | 15 LE | 50,00 € | Edenkoben
OKoordinationsschulung & Redondo Ball/Redondo Ball plus

29.06.2024 | 09:00 - 16:00 Uhr | 8 LE | 30,00 € | Gonnheim
OCore Training — Riickenschmerzen adé

06.07.2024 | 09:00 - 16:00 Uhr | 8 LE | 30,00 € | Ludwigshafen
OWaldbaden & Achtsamkeit in der Natur

06.07.2024 | 09:00 - 16:00 Uhr | 8 LE | 30,00€ | Kaiserslautern

lhre Ansprechpartnerin OlInfos und detaillierte Ausschreibungen finden Sie unter
Sportpraxis www.sportbund-pfalz.de im Bereich Aus- und Fortbildung;
OPeggy Zimmermann hier kénnen Sie sich auch online anmelden.

T 0631.34112-36
E peggy.zimmermann@
sportbund-pfalz.de
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Leistungssport

Olntelligente Technologien im Sport — Kl als Game-Changer?!

20.03.2024 | 18:00 - 19:30 Uhr | 2 LE | gebuhrenfrei | Online

OLeistungssportforderung in Rheinland-Pfalz

17.04.2024 | 18:00 = 19:30 Uhr | 2 LE | gebUhrenfrei | Online

OSprung- & Muskeltests zur Verletzungspravention

05.06.2024 | 18:00 - 19:30 Uhr | 2 LE | gebuhrenfrei | Online

OFunctional- & Athletiktraining fiir alle Sportarten

26.06.2024 | 18:00 - 19:30 Uhr | 2 LE | gebuhrenfrei | Online

OMentale Fitness - Leistung beginnt im Kopf!

29.06.2024 | 09:00 - 13:00 Uhr |5LE | 15,00€ | Kaiserslautern

Sportmedizin

OChronische Kniebeschwerden - kdrpereigene Heilungskrifte aktivieren

07.02.2024 | 18:00 - 19:30 Uhr | 2 LE | gebuhrenfrei | Kaiserslautern

OSportmedizin aktuell

24.02.2024 | 09:00 — 13:00 Uhr |5 LE | 15,00 € | Ludwigshafen

OGang- & Laufanalyse Labor

07.03.2024 | 18:00 - 20:30 Uhr | 3 LE | gebuhrenfrei | Kaiserslautern

Sportpadagogik

OTipps & Tricks beim Umgang mit ADHS, Autismus & Co.

02.03.2024 | 09:00 - 16:00 Uhr | 8 LE | 30,00 € | Annweiler

20.04.2024 | 09:00 - 16:00 Uhr | 8 LE | 30,00 € | Edenkoben

OFit fiir die Vielfalt

20.04.2024 | 09:00 - 18:00 Uhr | 8 LE | gebuhrenfrei | Schifferstadt
il

Sportabzeichen

ODSA-Priifer Grundausbildung

13.04.2024 | 09:00 - 16:00 Uhr | 8 LE | 30,00 € | Kaiserslautern
ODSA-Priifer Fortbildung Turnen
20.04.2024 | 09:00 - 13:00 Uhr |5LE | 15,00€ | Kaiserslautern
ODSA-Priifer Fortbildung Schwimmen
27.04.2024 | 09:00 - 13:00 Uhr | 5LE | 15,00 € | Landau
ODSA-Priifer Fortbildung Behindertensport

| Kaiserslautern

08.06.2024 | 09:00 - 16:00 Uhr | 8 LE | 30,00 €
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> Wie komme ich zur DOSB-Jugendleiter-Lizenz?

O 2, 3

Ohne Vorlage einer Jugendleiter- & Ubungsleiter-
giiltige DOSB-Ubungsleiter- giiltigen DOSB-Ubungsleiter- C-Breitensport —
C-Lizenz C-Lizenz Kompaktausbildung
(120 LE) (60 LE) (180 LE)
Basisqualifizierung Basisqualifizierung Kompaktausbildung
v/ g
Vereinsprojekt Vereinsprojekt
v/
Modullehrginge
v/ v/ Vv
Prasentation Prisentation Lernerfolgskontrolle

Vv
> Lizenzverleihung <

) Voraussetzung: Das Mindestalter betragt 16 Jahre.
> Bemerkung: Alle Veranstaltungen auf den Seiten »Fortbildung Sportjugend Pfalz« und »Fortbildung Sportpraxis« kénnen als Module gewahlt werden
(Ausnahme: Erste Hilfe-Ausbildung).

Wie werde ich Betreuer bei der Sportjugend Pfalz

Interessenten mit Vorbildung (& Assistenten-Lehrgange
(Studium, Berufserfahrung etc.) sportjugendpfalz 14 — 17 Jahre (optional)
v v
Anerkennung der Vorbildung Anerkennung Nein Jugend- und Ubungsleiter-
durch Vorlage von Belegen ) Kompaktausbildung
' Anerkennung Ja oder

Betreuerausbildung

g

g g Freizeitvorbereitungsseminar
v/
=

Vortreffen
mit Teilnehmenden, Teams und Eltern

v/

Einsatz bei Freizeiten

> Jahrlich fuhrt die Sportjugend Pfalz Freizeiten fiir Kinder und Jugendliche im Alter von 9 bis 16 Jahren durch. Fiir unsere Kinderzeltlager und Jugendfreizeiten
bedarf es immer an geeigneten Betreuern mit entsprechender Ausbildung.

> Die Vorkenntnisse werden durch die Geschaftsstelle nach Vorlage von Belegen, Qualifikationen etc. bewertet und eingestuft!
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G OJugendleiter & Ubungsleiter C Breitensport —
, falz Kompaktausbildung Friihjahr
sportjugendP
Teil 1| 01.-03.03.2024 | 18:00 - 13:00 Uhr | 23 LE | 180,00 € | Annweiler
Teil 2 | 15. - 17.03.2024 | 18:00 - 13:00 Uhr | 23 LE | Aschbacherhof
Teil 3 | 19. - 21.04.2024 | 18:00 - 13:00 Uhr | 23 LE | Edenkoben
Teil 4 | 03. - 05.05.2024 | 18:00 - 13:00 Uhr | 23 LE | Trippstadt
Teil 5 | 07. - 09.06.2024 | 18:00 - 13:00 Uhr | 23 LE | Schifferstadt
mSB Teil 6 | 28. - 30.06.2024 | 18:00 - 13:00 Uhr | 23 LE | Annweiler
LIZENZ Hinzu kommen Onlinephasen zwischen den Prasenzterminen.
AUSBILDUNG ;
OJugendleiter-Assistentenlehrgang - Profil Ubungsstunden
Teil 1| 12.-14.04.2024 | 18:00 - 13:00 Uhr | 20 LE |50 € | Schifferstadt
DZertifikatslehrgang »Mentale Gesundheit durch Sport«
09. - 10.03.2024 | 09:00 - 15:30 Uhr | 16 LE | 50 € | Schifferstadt
Fortbildung Sportjugend Pfalz
G Jugendarbeit & Jugendmanagement im Sportverein
sportjugendpfalIz OFit fiirs Ehrenamt — Die vielen Chancen einer ehrenamtlichen Tatigkeit im Verein

07.02.2024 [18:00 - 19:30 Uhr 12 LE | gebuhrenfrei | Online

OFerien am Ort
04.03.2024 118:00 - 19:30 Uhr |2 LE | gebihrenfrei | Online

OF6rdermoglichkeiten fiir die Jugendarbeit - Jugendbooster, Kita-Projekt & Co.
05.03.2024 118:00 - 19:30 Uhr 12 LE [ gebuhrenfrei | Online

ODiversity im Sport — Neues zum Thema Geschlechtergerechtigkeit
07.03.2024 18:00 - 19:30 Uhr 12 LE | geblhrenfrei | Online

OFit sein bei Vorfillen — Versicherungsfragen und an wen ich mich wenden sollte!
09.04.2024 118:00 - 19:30 Uhr 12 LE [gebuhrenfrei | Online

Olnterkulturelle Kompetenzen
11.04.2024 118:00 — 20:15 Uhr |3 LE | gebihrenfrei | Online

OKindern und Jugendlichen die richtigen Werte vermitteln -

Die Grundsitze des TeamUp!-Konzept in den Verein tragen — Workshop

13.04. und

04.05.2024 1 09:30 -16:30 Uhr | 8 LE | 30,00 € | Kaiserslautern

OPravention Sexualisierter Gewalt im Sport
14.05.2024 118:00 - 20:15 Uhr |3 LE | gebuhrenfrei | Online

OAufgepasst! Aufsichtspflicht bei Kindern und Jugendlichen

22.05.2024 118:00 - 19:30 Uhr 12 LE | gebuhrenfrei | Online
Bewegungspadagogik
OKooperation und Interaktion — Spiele zur Starkung der Gruppendynamik
06.04.2024 109:00 - 13:00 Uhr I5LE 115,00%€ | Bornheim
Ihr Ansprechpartner OlInfos und detaillierte Ausschreibungen finden Sie unter www.sportbund-pfalz.de im Bereich
Sportjugend Aus- und Fortbildung; hier kdnnen Sie sich auch online anmelden.

OMaximilian Hell

T 0631-34112-52

E maximilian.hell@
sportbund-pfalz.de
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Fortbildung Sportjugend Pfalz P

Gesundheit & Sportmedizin

OBewegung* - Mentale Gesundheit von Kindern und Jugendlichen
im Sportverein fordern
22.02.2024 118:30 —20:00 Uhr 12 LE | gebuhrenfrei | Online

OBewegung* - Sport & Psyche: Zusammenhang und Effekte
bei Kindern und Jugendlichen

28.02.2024 18:00 — 19:30 Uhr 12 LE | geblhrenfrei | Online

OMental starke Kinder und Jugendliche

21.03.2024 18:00 — 20:00 Uhr 14 LE | gebuhrenfrei | Online
¢ 60Ch /;7(?/

A
<
fﬁ
L

Freizeiten Sportjugend Pfalz

Freizeiten Sportjugend Pfalz 2024

OLA OLA Freizeitsportcamp

12.07. - 21.07.2024 12 — 16 Jahre |1 280 € | Landau
OLA OLA Kindercamp
21.07. - 27.07.2024 1 09 — 11 Jahre | 195 € | Landau

OSportjugend Pfalz Olympialager Paris 2024
29.07.-09.08.2024 16 — 27 Jahre | 450 € | Verneuil-sur-Seine
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24 Ausbildung Vereinsmanager | O“bu_nj‘:‘l‘?z‘f
\Eg'qﬁoﬂ
><nmeltee
Lizenzstufen Bezeichnung Inhalte Lerneinheiten (LE)
1. Stufe Vereinsmanager C Kompaktausbildung 120 LE

je 15 LE (= 60 LE) aus:

+ Organisations- und Personalentwicklung,
Gremienarbeit

* Mitgliederverwaltung, Sportanlagen,
Sportbetriebs-Management

« Finanzen, Steuern, Recht,
Versicherungen

* Marketing, Kommunikation,
Veranstaltungen, Neue Medien

Die weiteren 60 LE werden aus den o.g.
vier Themenbereichen frei gewahlt.

2. Stufe Vereinsmanager B Die Erarbeitung der Ausbildungsinhalte 60 LE
richtet sich nach den differenzierten
Anforderungen in der Vereins- und
Verbandsarbeit. Sie fuhrt zu einer ver-
tieften Auseinandersetzung mit Inhalten.

In einem der vier o.g. Themenbereiche

miissen 2 Module mit jeweils 30 LE
absolviert werden.

Ausbildung Vereinsmanager

sportbund

pfalz ODOSB Vereinsmanager C
)
Q/ Teil 1 | 12.02. - 20.02.2024 | individuell | 120LE | 180,00 € | Online

Teil 2 | 21.02. - 23.02.2024 | 08:30 — 18:00 Uhr | Hertlingshausen
Teil 3 | 24.02. - 12.03.2024 | individuell | Online
Teil 4 | 13.03. - 15.03.2024 | 08:30 — 18:00 Uhr | Hertlingshausen

mSB Teil 5 | 16.03. — 29.03.2024 | individuell | Online
Teil 6 | 17.04.2024 | 17:00 - 20:00 Uhr | Kaiserslautern

LIZENZ Teil 7 | Drei Tages-Wahlseminare (je 8 LE) aus dem Bereich Sportmanagement.

AUSBILDUNG

ODOSB Vereinsmanager B

OModul »Vereinsrecht — Vereinspraxis rechtssicher gestalten «

Sportbund Rheinland  Teil 1 | 24.02.2024 | 09:00 — 18:00 Uhr | 30 LE | 90,00 € | Koblenz
Teil 2 | 25.02. - 15.03.2024 | Online
Teil 3 | 16.03.2024 | 09:00 - 18:00 Uhr | Koblenz
OModul »Fiihren & Organisieren«

Sportbund RheinhessenTeil 1 | 12.04.2024 | 17:00 = 21:30 Uhr | 30 LE | 90,00 € | Mainz
Teil 2 | 13.04.2024 | 09:00 — 17:30 Uhr | Mainz
Teil 3 | 26.04.2024 | 17:00 — 21:30 Uhr | Mainz
Teil 4 | 27.04.2024 | 09:00 —17:30 Uhr | Mainz

lhre Ansprechpartnerin & [lInfos und detaillierte Ausschreibungen finden Sie unter www.sportbund-pfalz.de im Bereich
Vereinsmanagement Aus- und Fortbildung; hier konnen Sie sich auch online anmelden.
OJennifer Goérgen
T 0631.34112-23
E jennifer.goergen®@
sportbund-pfalz.de
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Fortbildung Sportmanagement

Highlights fiir Vereine & Fachverbande

OZukunftswerkstatt fiir Vereine & Verbiande

Termin nach Absprache | 7LE | 100,00 € | Ort nach Absprache
OFortbildung vor Ort

Termin nach Absprache | 7 LE | gebuhrenfrei | Ort nach Absprache
OMikrocoaching zur Bindung Ehrenamtlicher

Termin nach Absprache | 3LE | 50,00 € | Online
OWorkshop: Organisationsentwicklung der Fachverbande

Termin nach Absprache | 15 LE | auf Anfrage | Ort nach Absprache
OBeratung zur Mitgliederentwicklung »Vereinsdashboard RLP«

Termin nach Absprache | 2LE | gebuhrenfrei | Online
Datenschutz

OlIst mein Datenschutz krisensicher? - Aspekte fiir das Home-Office
10.04.2024 | 18:00 - 19:30 Uhr | 2 LE | gebuhrenfrei | Online

ONeues zum Datenschutz/Urheberrecht
02.05.2024 | 18:00 - 19:30 Uhr | 2 LE | gebuhrenfrei | Online

ODatenschutz im Sportverein — Was tun, um gut aufgestellt zu sein?

18.06.2024 | 18:00 - 19:30 Uhr | 2 LE | gebuhrenfrei | Online
Moderne Softwarenutzung

OMicrosoft-Office — mehr als nur Excel & Word

17.02.2024 | 09:00 - 16:00 Uhr | 8 LE | 40,00 € | Kaiserslautern
Ehrenamtsmanagement - Vereinsfiihrung

OWer nichts tut macht mit - Zivilcourage im Sport
20.02.2024 | 18:00 — 20:00 Uhr | 3 LE | gebuhrenfrei | Online

OVereinsorganisation im Jahr 2024
02.03.2024 | 09:00 - 16:00 Uhr | 8LE | 40,00 € | Online

ONachhaltigkeit im Sportverein — so gehen Sie es bei sich an
07.03.2024 | 18:00 — 20:15 Uhr | 3 LE | gebuhrenfrei | Online

OAntisemitismus im Sport — wie man ihn erkennen und entgegenwirken kann
16.04.2024 | 17:30 = 19:30 Uhr | 2 LE | gebuhrenfrei | Online

OTeammanagement — gemeinsam sind wir besser
20.04.2024 | 09:00 - 16:00 Uhr | 8 LE | 40,00 € | Kaiserslautern

ODie Suche nach Helfern & Vorstandsmitgliedern — so gehen Sie es erfolgreich an

04.05.2024 | 09:00 - 16:00 Uhr | 8 LE | 40,00 € | Schifferstadt
OStrategien zur Bindung von Ehrenamtlichen

14.05.2024 | 18:00 - 19:30 Uhr | 2 LE | gebuhrenfrei | Online
OFiihrung eines Vereins will gelernt sein

18.05.2024 | 09:00 - 16:00 Uhr | 8 LE | 40,00 € | HaBloch
OVereinsgastronomie: Lebensmittel-Hygieneschulung gem. Infektionsschutzgesetz
11.07.2024 | 14:30 - 16:00 Uhr | 2 LE | 29,00 € | Kaiserslautern
Kommunikation

OSouverdn & professionell prasentieren
09.03.2024 | 09:00 - 16:00 Uhr | 8 LE | 40,00 € | Edenkoben

Olhre Stimme: Fit fiir den Sport-Alltag
09.-11.04.2024 | 18:00 - 20:15 Uhr | 8 LE | 40,00 € | Online
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Fortbildung Sportmanagement

Marketing

ODas Kommunikations-Medium Facebook
05.03.2024 | 18:00 - 20:15 Uhr | 3 LE | gebuhrenfrei | Online

ODie Sportfotografie - Kameratechnik & Bildbearbeitung
Teil 1| 06.04.2024 | 09:00 - 16:00 Uhr | 8LE | 40,00 € | Kaiserslautern
Teil 2 | 27.04.2024 | 09:00 - 16:00 Uhr | 8 LE | 40,00 € | Kaiserslautern

OSportvereine & Offener Kanal - Crashkurs Video — Arbeiten mit Bild & Ton
13.04.2024 | 10:00 - 14:00 Uhr | 5LE | 15,00 € | Kaiserslautern

OEinfiihrung in das Medienrecht
16.04.2024 | 18:00 = 20:15 Uhr | 3 LE | gebuhrenfrei | Online

- &
=, ODas Kommunikations-Medium Instagram

18.04.2024 | 18:00 — 20:15 Uhr | 3 LE | gebuhrenfrei | Online

OMarketing & Sponsoring — Grundlagen fiir die effektive Partnerschaft
16.05.2024 | 18:00 - 19:30 Uhr | 2 LE | gebuhrenfrei | Online

OMit WordPress kostenfrei die Vereins-Homepage erstellen
Teil 1| 08.06.2024 | 09:00 - 16:00 Uhr | 8 LE | 40,00 € | Online
Teil 2 | 22.06.2024 | 09:00 - 16:00 Uhr | 8 LE | 40,00 € | Online

Sportstattenmanagement

OSportstdttenbeleuchtung In- und Outdoor
29.02.2024 | 18:00 - 19:30 Uhr | 2 LE | gebuhrenfrei | Online

OForderung von Sportstatten sowie Planungsgrundlagen und Mingel im Sportstattenbau
05.06.2024 | 18:00 — 20:15 Uhr | 3 LE | gebuhrenfrei | Online

OGefahr von Legionellen - Was Vereine tun kénnen und miissen
25.06.2024 | 18:00 - 19:30 Uhr | 2 LE | gebuhrenfrei | Online

Steuer- & Sozialrecht, Finanzen

ORechte & Pflichten von Kassenpriifern im Verein
30.01.2024 | 18:00 —19:30 Uhr | 2 LE | gebuhrenfrei | Online

OVergiitung im Verein
21.02.2024 | 18:00 - 20:15 Uhr | 3 LE | gebuhrenfrei | Kaiserslautern

OSolide Finanzplanung

27.02.2024 | 18:00 — 20:15 Uhr | 3 LE | gebuhrenfrei | Edenkoben
OSteuern & Finanzen — Die Grundlagen
09.04.2024 | 18:00 - 19:30 Uhr | 2 LE | gebuhrenfrei | Online
OWie bleibt mein Verein gemeinniitzig?
25.04.2024 | 18:00 —19:30 Uhr | 2 LE | gebuhrenfrei | Online

i W M\ aa—
Versicherung

OVersicherungsschutz bei BaumaBnahmen und nichtsatzungsgeméaBen Veranstaltungen
20.02.2024 | 18:00 - 19:00 Uhr | 1 LE | gebuhrenfrei | Online

i
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Vereinsrecht

06.02.2024 | 18:00 — 20:15 Uhr | 3 LE | gebuhrenfrei | Online

g e o
% OSatzungsgemaBe Durchfithrung der Mitgliederversammlung

OWie & wann haftet der Vereinsvorstand?
12.03.2024 | 18:00 - 19:30 Uhr | 2 LE | gebuhrenfrei | Online

OGrundlagen des Vereinsrechts
23.04.2024 | 18:00 - 19:30 Uhr | 2 LE | gebuhrenfrei | Online

OGrundlagen der Satzung
11.06.2024 | 18:00 - 19:30 Uhr | 2 LE | gebuhrenfrei | Online

OVon der Kooperation zur Fusion
02.07.2024 | 18:00 - 19:30 Uhr | 2 LE | gebuhrenfrei | Online

ODas Strafrecht im Vereinssport

04.07.2024 | 18:00 - 19:30 Uhr | 2 LE | gebuhrenfrei | Online
Ihre Ansprechpartnerin OlInfos und detaillierte Ausschreibungen finden Sie unter www.sportbund-pfalz.de
Vereinsmanagement im Bereich Aus- und Fortbildung; hier kénnen Sie sich auch online anmelden.

OJennifer Gorgen

T 0631.34112-23

E jennifer.goergen@
sportbund-pfalz.de

MIT »LIMS« ZUR DIGITALEN LIZENZ

Der Deutsche Olympische Sportbund (DOSB) hat eine Umstellung seitens des Lizenzwesens fiir den gesamten organisierten
Sport in Deutschland vorgenommen. Davon ist auch der Sportbund Pfalz betroffen. Im Zuge des Qualitatsmanagements hat sich
der DOSB der Aufgabe angenommen, die strukturellen Voraussetzungen fur die Ausstellung, Verwaltung und Meldung von
DOSB-Lizenzen zu verbessern. Dazu wurde fir alle Sportverbande ein Lizenzmanagementsystem (LIMS) aufgebaut, iber das
die Ausgabe der DOSB-Lizenzen abgewickelt wird.

Design der neuen Lizenzen

Mit der Umstellung auf das neue Lizenzmanagementsystem haben sich Optik und Format der DOSB-Lizenz verandert. Das DIN-
Ab-Format der bisherigen DOSB-Lizenzen hat ausgedient. Die Standard-Lizenz hat das Format DIN A4 und verfugt Gber zwei
Seiten. Die erste Seite ist als ,,Urkunde* konzipiert, die zweite Seite enthalt die personalisierten Daten des Lizenzinhabers.

Seit 2021 werden beim Sportbund Pfalz neu erworbene Lizenzen direkt in diesem Format ausgegeben; noch giiltige Lizenzen
werden mit der né&chsten anstehenden Verlangerung im neuen Design ausgestellt. Der Versand der verlangerten Lizenzen erfolgt
per Mail, auf Anfrage ist auch ein Postversand méglich.

Bitte beachten Sie, dass flr die Verlangerung der Lizenzen nur Fortbildungsveranstaltungen innerhalb des aktuellen Giltigkeits-
zeitraums von vier Jahren anerkannt werden kdnnen. Die Verlangerung beantragen Sie anschlieBend formlos beim Sportbund
Pfalz. Die neue Lizenz kann jedoch friihestens drei Monate vor Ablauf der alten Lizenz erstellt und per Mail zugestellt werden.

Verlangerung der Lizenzen beantragen

Die Verlangerung der Lizenz kann formlos per Mail oder per Post beantragt werden. Kopien der Fortbildungsnachweise, sofern
die Veranstaltungen nicht beim Sportbund Pfalz bzw. der Sportjugend Pfalz besucht wurden, sind beizufiigen. Dies gilt lediglich
fur Lizenzen, die beim Sportbund Pfalz bzw. der Sportjugend Pfalz erworben wurden.

Zur Verlangerung aller anderen Lizenzen wenden Sie sich bitte an die ausstellende Sportorganisation.

[DOSB
LIZENZ

AUSBILDUNG
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aok-kurse.de

Mehr Lebenslust
fur alle

Die AOK-Gesundheitskurse

Weniger Stress, bessere Laune und mehr Bewegung
mit unseren kostenfreien Online-Seminaren sowie
Gesundheitskursen vor Ort und im Netz

AOK Rheinland-Pfalz/Saarland
Die Gesundheitskasse.




