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Ort Dr. Erwin-Radek-Saal (großer Hörsaal)
der BG Klinik Ludwigshafen
Ludwig-Guttmann-Straße 13
67071 Ludwigshafen

Termin Samstag, 28. Februar 2026

Zeit 09:00 – 13:00 Uhr

Lerneinheiten 5 LE

Gebühr 25 €

Anmeldung bis Samstag, 21. Februar 2026
(Anmeldeschluss)
Ausschließlich online mit
SEPA-Lastschriftmandat unter
www.sportbund-pfalz.de
Abbuchungen von Vereinskonten
sind nicht möglich.

Info T 0631.34112-36
E peggy.zimmermann@sportbund-pfalz.de
I www.sportbund-pfalz.de

Verantwortlich BG Klinik
Prof. Dr. Paul Alfred Grützner
Ärztlicher Direktor

Prof. Dr. Sven Vetter
Geschäftsführender Oberarzt

Sportbund Pfalz
Asmus Kaufmann
Geschäftsführer

Janina Miecke
Abteilungsleiterin Bildung

Programm

Sportmedizin aktuell Samstag, 28. Februar 2026
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Moderation
 Prof. Dr. Sven Vetter
BG Klinik Ludwigshafen

Meniskusverletzungen bei Sportlern:
Therapie, Rehabilitation & Rückkehr
zum Sport
 Dr. med. Axel Schumacher
Facharzt Orthopädie & Unfallchirurgie

Schmerzende Achillessehne –
Was kann ich bei Achillodynie machen?
 Dr. med. M.Sc. Patrick Thomé
Oberarzt Sektion Septische Chirurgie

How to »Erste Hilfe« am Spielfeldrand
 Dr. med. Felix Metzger
Facharzt Orthopädie & Unfallchirurgie

Pause

Wirbelsäulentrauma bei Sportlern
 Dr. med. Eric Mandelka
Assistenzarzt Orthopädie & Unfallchirurgie

Metabolic-Induced Training Load –
Leistungssteigerung in Rehabilitation
& Spitzensport
 Dr. med. Alexander Franz
Assistenzarzt Orthopädie & Unfallchirurgie

Ultrarunning – Gefahren & Verletzungen
 Dr. med. Lukas Hörnig
Assistenzarzt Orthopädie & Unfallchirurgie

Alle Referenten sind Ärzte der
BG Klinik Ludwigshafen.

Hinweis
Zur besseren Lesbarkeit verzichten wir auf eine differenzierte
Ansprache einzelner Personengruppen. Sofern nicht anders
beschrieben, gelten unsere Texte stets für alle Geschlechter.


